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дневное I}tеню для обеспеченпя горячим питаппеDI (завтракп) обучающrrхся
г.Волгограда

Маркет

р.с.

4
7_11 лет МоУ?ý

4 а9. ,{€
l Вариаlгг

ответственнос лицо

Прием пlлщи, наименование блюда Масса порции
Белки, г Углеводы, г

4.I200 ,r)МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА И ПШЕНА ДРУЖБА С МАСЛОМ

пищевые вещества

Жиры, г
Энергетическая
ценность, KK:UI

цЕль сryщЕннымчикиБлин с молоком ,ным с сАхАром 90 8.49 l2.39 з0.4I 267. l lЧАЙ С САХАРОМ 200 0.10 0.03 l0,67 42.5,1ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 40 з,lб 0.40 19-з2 94.00IIтого за ием пищи: 5з0 l5,93 I6,з8 83,1б 54з,4Е
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дневное меню для обеспечения горячим питанием (завтраки)

г.Волгограда

Виво Маркет

р.с.

группы 12-18 лет МОУ
?+

оцО1

орн

/?, о9, z€
l Варrант

Ответственное лицо

Ф
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ппщевыс вецlестваПрrrем ппщш, ндrrменование блюда Масса порцltlr
Белкв, г Жиры, г Углеводы, г

Эrrсргетичсская
цепность, KKaJr

ЗавтракKAlltA мо.цочнАя из рисА и IIшЕнА сд)гжБА мАслом 250 5,53с молоком цЕльным сСГПЦЕННЬМ CAxAPoL{ 90
30,4l 26?,llс сАхАром

200 0.хлЕБ
40 з,lбза пllщtt:

580 I
бlI,,
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,.L ? BrrBo Маркет

р.с.

12-ти дневное меню для обеспечения бесплатным питанием с ограниченпымивозможностями здоровья, детей - инвалидов возрастной

//. oq ,/6

l Вариант

ответственное лицо

ПиIцевые веществаПplrell пищи, наименование блюда l\{acca порции
Белки. г Жиры, г

Энергетическая
ценность, ккал

Полднrrк
СЛАДКАЯ БУЛОЧКА

l00 7,84 l 56,42 з48,1 lкисЕль из повидrIА
200 0, 0, ll[{того за прием пищи:
300 7

458,4l
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Углеводы, г
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дневное меЕю для обеспечения бесплатным питанием (поллники)
здоровья, детеЙ - цнвалидов возрастноЙ группы l2-18

Впво Маркет

р.с.

возможностями
''ь (

огрн 42 о9
1 Вервант

огветgгвенное лицо

' 9?а}9О!'

ппщсвые вещества

Прrrем пшпlи, HrиrterloBarяe блюд' il,tacca порчl1и

Белкп, г 'Дпры, г Углсrоды, г
цевноýь ýýrt
Эвергспчссктr

Полднпк

СЛАДКАJI БУЛОЧК^ l50 l0,46 l4,45 80,87 495,80

КИСFJЪ ИЗ ПОВИДЛА 200 0,10 0,00 28J0 l l0,30

llmго за прltеit пишlш: ,л 350 l0*ý6 ld45 l09,07 606.10

псрции,
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